
班級：

姓名：

座號：配合課本

請試著寫下 30 個夢想清單，以及希望自己幾歲達成此夢想？

第 八 章

我的夢想清單
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夢想清單 達成的年紀
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21.

22.

23.
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25.
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27.
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30.

上述的夢想，其中哪 3個是自己最想完成的？

試著想像並描述完成夢想之後的感覺。

1.

2.

想一想
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為了實現自己最想完成的 3個夢想，需要什麼付出？自己如何計畫或安排？3.
我的夢想

為了實現夢想，我的計畫是：

可能遇到的困難或挑戰：

我的夢想

為了實現夢想，我的計畫是：

可能遇到的困難或挑戰：

我的夢想

為了實現夢想，我的計畫是：

可能遇到的困難或挑戰：
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