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備審資料內容 
封面 

目錄 

基本資料 

讀書計畫 

學生資料紀錄 

師長推薦函 
 



封面內容 
標題：欲推甄的校名 

副標題：備審資料 

校舍或校徽圖樣 

其他資料：申請學校、申請科系、就讀學
校、申請人 





目錄內容 
各項大標題及細標 

一定要編輯頁碼或是標籤紙，方便審查委員翻頁。 



基本資料  

個人簡介 

自傳 

 主要是要呈現個人特質，表現出自己是適合讀
該系的特質。表達出想讀該系的企圖心及遠景
或寫出已具備與該系相關的知識與能力。 

英文自傳 

 



自傳重點 
家庭背景：不用太過詳盡，表達出家庭對於你
在學習、個性上的正面影響即可。 

 

求學歷程：清楚表列從國小至高中職的求學歷
程，再加以扼要說明即可。應將重點放在高中
職時期的求學經歷，並表列分析所修習的課程
帶給你的益處、影響。如果有某科成績較差，
最好先找到一個合理的理由。另外，獲得獎學
金、書卷獎的經驗可展現你的學習能力，務必
多加著墨。 

 
 



個人經歷：包括擔任幹部及社團活動經驗，若
曾有工作經驗亦可一併陳述，目的在表達個人
的溝通、領導和合作能力。 

 

自我能力評估：綜合上述各點，可對自己的能
力做分析，評定自己甄詴該科系的優勢、劣勢、
機會點及威脅，對於自己的優勢應加以強調，
劣勢則避重就輕，儘量將缺點化為賣點或進步
的契機，表現出強烈的企圖心與誠意。  
 

 



報考動機：非本科系出身的同學，可對為何轉
換跑道、為何報考該所及個人興趣等三點加以
說明。報考動機是教授相當關注的問題，在書
面資料中務必對此作深入思考及說明。  
 

獲優良獎項及特殊表現：獎狀、證照等，以附
件方式呈現。 

 



讀書計畫的大綱 
一、前言 
簡單勾畫出自己的學習背景，及選擇該系的動
機，最好能生動有趣，並加上個人獨特的經驗。 
 
二、對該系的認識 
簡單說明該系的目標、課程、專長與相關資源
等，並說明個人的抱負與該科系的契合度，以
突顯該校系是你唯一或最佳選擇。 
 
 
 



三、大學四年的讀書計畫 

    簡單說明在四年之內，準備修課情形，參
與社團，及如何與教及同學互動等。 

 

四、畢業後願景 

    簡單說明自己畢業後的發展，如投入職場、
報考研究所、參加公職或者出國進修等。 

 

五、結語 

    簡單說明進入該系是實現願望的重要途徑，
並表達個人實現理想抱負的旺盛企圖心。 



學生資料紀錄 
學歷及成績證明 

獎狀 

證書或證照 

幹部或社團證明 

作品呈現 

校園生活點滴 

 



學歷及成績證明 

以學生證影本表示學歷證明 

附上歷年成績單正本為成績證明 

成績排名證明書 

預修相關課程之成績證明 

統(學)測成績通知單影本 



獎狀 
參賽得獎 

學業優良獎狀 

 



證書或證照 
研習證書 

技能證照（專業技能、語言） 



幹部或社團證明 
幹部證明 

社團幹部證明 

自治幹部證明 

 以上都需要有學校證明 



作品呈現 

專題研究報告 

科學展覽比賽 

其他才藝作品 

 附上心得會更佳 



校園生活點滴 

校園生活照 

 社團活動 

 校慶活動 

比賽照片 

 科展活動…… 

 校園競賽 

 



師長推薦函 

師長推薦函 

需放入信封並彌封簽章 

信封需寫上推薦師長姓名及學生姓名 



祝福在場同學都能推薦或分發到心中理想的大學 


