
休閒與遊憩管理學系
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培養具國際移動力的
觀光與餐旅人才
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首選亞大的理由
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亞洲大學 台灣排名 私校排名

2015 英國泰晤士報亞洲100最佳大學
排名

93 10 2

2015 英國泰晤士報金磚五國及新興經
濟體國家大學排名

86 15 4

2014 英國泰晤士報新興大學(設校50

年內)世界排名
99 4 1

2016德國漢諾威iF設計獎大學世界排
名

32 7 4

2016西班牙網路大學排名(2016.1.1) 927 32 14

2015世界綠能大學排名 107 6 4

2015-2016世界大學學術成就(URAP)

排名
960 20 7

亞洲大學世界排名
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亞洲大學附屬醫院

期盼能滿足鄰近民眾之醫療需求，以亞洲大學蓬勃的校務執
行力建立附屬醫院，提高民眾就醫可近性，提供最優質醫療
服務！(105年8月1日已正式營運)。
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亞洲大學品德教育

志工大學

三品書院

生活有品味
工作有品質
為人有品德
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亞洲大學學習與創業
學用合一

四創學園

學生具創造力
教學具創新力
課程具創意力
畢業具創業力
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首選休憩的理由



學系特色
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多元的國際參與機會

新加坡海外實習瑞士BHMS雙聯學位

海外志工
海外華裔青年台灣觀摩團

六項出國機會(交換生/發表論文/海外實習/遊學/參加設計發明競賽/海外志工)
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國際學生就在身邊

25位外籍生(日本/韓國/越南/馬來西亞/

印尼/菲律賓/澳門/香港/陸生)



學系特色
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豐富的國際學術交流

日本東洋大學帶領學生到亞大參訪交流觀光大師講座-Professor Ryan

UNSW Professor Cheng-Lung Wu 演講劉莉雯同學獲科技部補助參加國際航空運輸研討會



學系特色
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國際學術認證

配合管理學院AACSB 認證，已於106年2月獲得認
證，為獲AACSB認證的觀光休閒遊憩管理系所

全球不到5%的商管教育學程獲得認證，
僅787間商管學院橫跨53個國家獲得認證



學系特色
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2017遠見特色系所報導

遠見雜誌“2017研究所指南”，

專題報導休閒與遊憩系。



學系特色
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落實學用合一

實習休閒會館餐服實作教室

亞蒂菲姐妹廚房圖書館閱讀咖啡區

旅遊資訊專業教室

8C咖啡館



特色活動

系友聯繫

企業參訪

舉辦證照
輔導班

企業導師
演講與諮
詢

舉辦生涯就
業講座

海內外企
業實習

鼓勵學生
參加就業
博覽會

學系特色 落實學用合一



學系特色
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升學就業兼備

專題製作 & 7+1實習並行

品牌企業-保證實習保證就業(17家)

五年一貫學制 (五年取得學士碩士學位)

每年均獲科技部大學生專題計
畫補助



16

休憩系的課程規劃



課程地圖
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大一 大二 大四大三 對應證照 未來出路

上
學
期

下
學
期

財務管理經濟學

會計學

會計學

管理學

經濟學

統計學

院基礎課程

餐旅管理個案

觀光學

餐旅管理概論

餐旅與觀光行銷學休閒與遊憩概論

市場調查與研究方法 休閒產業分析

休閒產業實習

畢業專題與實習講座

休閒產業分析

餐旅管理課案

休閒產業實習

旅館管理與實作

餐旅專業英文

觀光行政與法規

領隊與導遊實務

統計學

服務業管理

餐廳管理與餐服實作

消費者行為

導覽解說

旅運管理與務實

餐旅資訊系統

顧客關係管理

旅行業經營實務

旅遊專業英文

產品設計與成本
控制

餐旅微型創業

活動企劃與實務

旅遊資訊系統

旅遊事業管理學程

1.外語領隊
2.外語導遊
3.華語導遊
4.華語領隊
5.領團人員

6.航空訂位系統
7.會議展覽專業人員

認證
8.遊程規劃師證照
9.國際禮儀接待員

餐旅事業管理學程

1.國際餐旅認證旅館
經營事務

2.飯店管理證照
專案管理

3.飯店前檯管理
作業系統

4.國際禮儀接待員
5.餐旅服務證照
6.飲料調製證照
7.侍酒師

餐旅事業管理學程

1.飯店主管
2.管理經營人才
3.國際禮儀接待員
4.飯店櫃檯事務人員
5.飯店客房業務人員
6.餐飲內場人員
7.外場人員
8.房務人員
9.公職人員

旅遊事業管理學程

1.專業領隊
2.專業導遊

3.旅行社事務員
4.會展規劃人員
5.活動企劃人員
6.國際禮儀接待員
7.公職人員

人力資源管理與倫
理議題

餐旅事業管理學程系核心課程 旅遊事業管理學程



跨領域/證照/競賽課程
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跨校跨領域學程

導遊領隊證照學程(外文系)

最受歡迎的跨領域學程

證照考試輔導及實務競賽融入課程

• 競賽融入課程，指導學生參加企劃及創業競賽
• 證照輔導課程（全球航空電腦訂位系統、領隊暨導遊、餐服飲調）

• 建置國民旅遊領團人員測驗中心
• 夜間、假日的免費英檢班、托福班、公職輔導證照班
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產業界專業經理人協同授課

王品集團

王國雄董事

桂田中信酒店

張煜焜總經理

雄獅旅行社

陳瑞倫副總經理

雲品溫泉酒店

陳惠慈總經理

米其林三星餐廳
江振誠主廚
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全國唯一咖啡達人創業學程

王國雄董事長(王品集團)

周光禹副總經理(王品集團)

莊宏彰老師-亞洲義式與創意
咖啡雙冠軍

劉邦禹老師-華人首位世界杯
測冠軍
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休憩系的未來發展



創客空間 vs. 創業基金
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亞洲大學籌募5000萬創業基金，舉辦輔導與甄選活動
供學生及校友申請、協助創業圓夢。

VS



無限的未來出路
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學生未來

出路

住宿/餐飲

服務業

文教業

國家公

職/政府

部門
休閒遊憩

帶團人員

學術╱教

育╱輔導

旅遊/觀光

服務業



備審資料準備

亞洲大學

休閒與遊憩管理系



備審資料考核

• 備齊簡章中要求之項目，包括

–高中(職)在校成績證明

–自傳(學生自述)：中、英文自傳有加分效果

–讀書計畫(含申請動機)：可由系所課程規劃
思考

–成果作品

–社團參與證明

–證照證明



好的備審資料

• 不遺漏任何項目

• 中、英文自傳可加分

• 簡歷的效果

• 讀書計畫可圖文並茂

• 讀書計畫符合系所特色

• 語言、專業證照



NG的備審資料

• 遺漏項目

• 資料中含有他校(系)名稱

• 因為報考休憩系，所以放入很多出遊照片
與遊記…



面試技巧提點

亞洲大學

休閒與遊憩管理系



面試技巧

• 態度從容、眼神專注、口齒清晰、面帶微笑、
坐姿端正、展現自信

• 聽清楚問題，再冷靜的分析問題的重點，然後
簡潔有條理地說出答案

• 回答內容以熟悉的事項為主，不要賣弄不會和
不懂的事情

• 回答問題，不要太過簡短

• 應盡可能展現強烈就讀動機

• 穿著以整齊為訴求，不一定要穿套裝或西裝



試著先設想幾個面試問題，
並準備好答案

• 自我介紹

• 報告動機

• 為何應錄取您？

• 進大學後的規畫

• 未來想從事的行業
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