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Q1. 談過戀愛嗎？ 
Q2. 那愛情是什麼？ 
Q3. 人為什麼要談戀愛？ 
Q4. 談戀愛需不需要練習？ 
Q5. 戀愛中的常見問題有哪些？ 
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• 真愛一定都會天長地久嗎？ 

• 愛情僅限一男一女？ 

• 我的愛情也可以像電影一樣嗎？ 

• 如果對愛情沒有想法、毫無經驗，是不是很遜？ 

 

  愛情是什麼？ 
  美麗的童話？殘酷的現實？ 
  還是有各式各樣的可能性？ 
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 愛情不一定符合想像， 
 但為什麼我們還是想談戀愛？  



想愛人？ 
還是想被愛呢？ 



開始會展現自己的好， 
也開始欣賞別人的好 



需要被陪伴、被傾聽、被了解 
也想要有更多交流… 
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談感情需要經驗值， 
但也不必砍掉重練 
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關於告白的二三事？ 

• 告白方法百百種，哪種方法比較好？ 

• 「男追女隔層山；女追男隔層紗」？ 

 

• 告白就是逼對方給答案？ 

• 告白就是要透過眾人力量扭轉戰局？ 

• 告白就是憑感覺衝一發？ 



如果，我不喜歡對方？ 



萬一，對方不想接受？ 



男孩哭吧不是罪 

• 但愛情中有諸多挫折是正常
的事情，應該怎麼面對？ 

1.談戀愛也要做到「咬牙、堅
持、不放棄」嗎？ 

 

2.男孩哭吧不是罪，有什麼合
適的宣洩方法？ 

 

 



學著愛的「知足」 

當一陣風吹來 風箏飛上天空  
為了你而祈禱 而祝福 而感動 
終於你身影     消失在人海盡頭  
才發現 笑著哭 最痛 

 
如果我愛上 你的笑容     要怎麼收藏 要怎麼擁有 
如果你快樂 再不是為我 會不會放手 其實才是擁有 

 
知足的快樂 叫我忍受心痛 

 
五月天 〈知足〉 
https://www.youtube.com/watch?v=_o0oeyCtoFA 

https://www.youtube.com/watch?v=_o0oeyCtoFA
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如果順利交往那恭喜妳你！ 
還是有一些戀愛中的常見問
題要提醒… 



花錢就可以套牢對方的愛？ 

今生金飾 2009 七夕情人節 
https://www.youtube.com/watch?v=Q-lbxPVOUwo 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Q-lbxPVOUwo
https://www.youtube.com/watch?v=Q-lbxPVOUwo
https://www.youtube.com/watch?v=Q-lbxPVOUwo
https://www.youtube.com/watch?v=Q-lbxPVOUwo
https://www.youtube.com/watch?v=Q-lbxPVOUwo


性安全與性協商 

• 誰該負責避孕？ 

 

• 如何避孕＆防止性病傳染？ 
[蔡阿嘎性愛小學堂1] 你保險套戴的正確嗎? 安全性行為同時也預防愛滋喔!! 

https://www.youtube.com/watch?v=uRq0NIGJdxM 

 

 愛滋防治宣導短片-保險套應搭配水性潤滑劑篇 

https://www.youtube.com/watch?v=BW81-PfmY3E 

 

• 女生說「不」，就是想要嗎？ 
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如果這段感情， 
讓妳你失去了自己作主的機會 

• 你愛我的話就應該… 

• 你不這麼做的話…就是不愛我… 
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  我覺得愛情是這樣的，在
一起的時候使你感到充實；
失去的時候，還會讓你體驗
到堅強，才不白費了一場曾
經真心的相愛。 

 

陳雪（2014） 

戀愛課-戀人的五十道習題 
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