
 
書審、面試該怎麼準備？ 

 
淡江大學 西班牙語文學系 

張芸綺 



• 封面 

• 目錄 

• 簡歷 

• 自傳 

• 讀書計畫 

• 相關證明資料（語言檢定證照、獲獎證明、校內外活動參與證明 ......） 

• 專題/小論文（視申請之學校科系要求） 

• 相關補充資料（視申請之學校科系要求，如：歷年成績單、推薦信 ......） 

    *若無證明資料的電子檔，則需事先進行文件掃描。 

• 結語 

• 封底 
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重要項目 



    1 - 2 頁 (個人最出色的經歷) 個人簡歷表 

• 可以透過表格或列點的方式來進行彙整。 
 

 1 - 2 頁  家庭背景、求學過程、申請動機及
生涯規劃 自傳 

• 使用粗體字、字形顏色變化來突顯段落中的重點。 

        近程+中程+遠程 讀書計畫 

• 展現你對該科系的了解及熱情，看到你的積極度及規劃能力。 
 

 

 

獎狀、語言檢定、活動參與證明...及作品集 相關證明 
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家庭背景 

•父母兄弟姊妹職業/國籍/家庭教育方式/家庭感情/家庭教育如何形塑你的個
人特質及對科系的興趣 

求學過程 

•求學特殊經歷/表現 (幹部、參賽、志工…)幫助你學習到甚麼生活體悟。 

申請動機 (很重要!很重要!很重要!) 

•家庭背景+求學過程=報考動機 (列點、大小標題) 

•學校學術領域強項、學校轉/輔系規範、科系課程規劃、課外活動豐富性、

國際交流機會等等因素來著手撰寫。 
 

生涯規劃 

•大學四年的規劃及畢業後學/職涯的未來展望 

自 
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• 說明將計畫透過哪些管道方式來預先補足相關
知識：規劃如何好好利用這段時間來進行自我
充實，如：旅行、遊學、實習、進修。 

近程 (開學前) 

20% 

 

• 為讀書計畫的重點，可以調查該校/系的課程
安排、資源，對畢業後職涯有幫助的相關證照、
實習，及個人興趣培養等。 

中程 (在學期間) 

70% 

 

• 由於此部分為較久遠後的階段，因此不須過多
的著墨，只需要與申請動機及中程規劃做聯結，
同時簡短的陳述對自我的期許及未來的展望。 

 

遠程 (畢業後發展) 

10% 
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備審資料準備進程 



大學面試類型 

• 面試委員藉由學生的自我介紹、成長背景、選系動機、專業知識、生涯規劃
等面向，評量學生申請入學的綜合表現分數。 

個人面試: 大多數科系所採用的基本形式。 

• 針對時事、社會、科系相關問題展開討論，評估每個學生的表達能力及溝通
能力。 

團體面試: 部分科系，會以2~5人的小團體形式進行面試。 

• 在考完學測後不應荒廢學習，仍需複習專門學科的知識。 

小論文、筆試、實驗: 頂尖大學申請入學的學生眾多，因而採用小論文、筆試或進
入實驗室操作的方式，以篩選出程度較佳的學生。     



面試技巧 
服裝: 簡單大方、乾淨整齊。抓準簡單俐落的原則，展現個人的自信。 

書審資料: 面試準備技巧是務必熟讀自己的書審資料。 

模擬面試:  請師長或同學以模擬面試的形式多加練習，熟悉可能出現的問題
回答。 

 



自我介紹 
專業知識: 面試委員透過詢問學生該科系所屬領域的專業知識，並觀察
學生平時是否有關注該領域的發展趨勢。 

生涯規劃: 在進入學校就讀後的生活規劃，以及大學畢業後的職涯發
展，讓面試委員暸解你對於掌握專業知識的企圖心。 

 



面試問題的主軸 
 負責甄試的教授雖然問很多問題，然而不外乎是想知道三件事： 

 

1. 你讀得來這個科系嗎？ 

2. 你很樂意/願意讀這個科系嗎？ 

3. 你就是我們要找的對的人嗎？  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



旗開得勝! 


