
高二科學實驗班備審資料製作研習營實施計畫 

壹、 依據：高中優質化前導學校計畫。 

貳、 目標：透過研習營活動，充實學生升大學備審資料內容，提高大學個人申請入學機會，

以達升學輔導目標。 

參、 主辦單位：高雄市立路竹高級中學輔導處。 

肆、 實施對象：本校高二科學實驗班學生。 

伍、實施日期：中華民國 107 年 2 月 1 日(四)08:00~16:00。 

陸、實施地點：本校 2樓電腦教室 3(國二 3班隔壁)。 

柒、研習課程表。 

節數 時間 研習內容 地點 講師 

 07:30~07:50 報 到 

圖書資訊館 

2樓電腦教室 3 
黃年宏老師

第一節 08:00~08:50 如何製作優質的備審資料 

第二節 09:00~09:50 如何製作優質的備審資料 

第三節 10:00~10:50 個人簡歷三摺頁製作 

第四節 11:00~11:50 個人簡歷三摺頁製作 

 11:50-12:20 作品觀摩及小組討論 
圖書資訊館 

2樓電腦教室 3 
教學助理 

 12:20~13:10 午餐、休息 教室  

第五節 13:10~14:00 自傳寫作技巧 

圖書資訊館 

2樓電腦教室 3 
黃年宏老師第六節 14:10~15:00 自傳實作 

第七節 15:10~16:00 讀書計畫製作要領 

 16:00~ 快樂賦歸   

 

捌、活動經費：由 106 學年度高中優質化前導學校計畫--子計畫 D-1 終身培力特色課程經費

支付。 

拾壹、本活動計畫經  校長核准後實施，修正亦同。 


